De la Oscuridad al Resurgir: El

Legado Perdido de la Medicina
Digital

La integracion de la tecnologia en la
educacién médica se ha convertido en un
elemento indispensable para la formacion de
profesionales competentes, capaces de
enfrentar los retos de un mundo globalizado
y digitalizado. En el contexto de la medicina,
la incorporacion de herramientas
tecnoldgicas no solo facilita la adquisicion de
conocimiento, sino que también promueve
una educacién mas interactiva, accesible y
dindmica. En el Estado de Chiapas, la Division
de Soporte de Nuevas Tecnologias (DSNT) del
Comité de Estudiantes de Medicina del
Estado de Chiapas (CEMECH) desempefié un
papel clave en la integracion de estas
tecnologias dentro de la formacion médica.
Sin embargo, a partir de 2018, la DSNT
desaparecio, dejando un vacio significativo en
las actividades del comité y en el acceso de
los estudiantes a recursos tecnoldgicos
innovadores.

Este articulo tiene como objetivo analizar el
impacto positivo que tuvo la DSNT en la
educacion médica, destacando los avances
conseguidos en areas como el desarrollo
visual, la automatizacion de procesos y el
desarrollo web. Ademas, se presenta una
propuesta para la reactivacion de la DSNT
dentro de la Asociacién Mexicana de Médicos
en Formacién (AMMEF), con el fin de
potenciar nuevamente la formacion de
meédicos en Chiapas y en todo México.
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La Fundaciéon de la DSNT: Una Iniciativa
Visionaria

La Divisidén de Soporte de Nuevas Tecnologias
(DSNT) fue creada con el propésito de
proporcionar un respaldo integral a los
estudiantes de medicina, facilitando la
integraciéon de herramientas tecnoldgicas en
su educacién. Esta iniciativa visionaria surgio
ante la necesidad de incorporar recursos
digitales que puedan apoyar tanto el
aprendizaje tedrico como practico de los
futuros médicos.

La mision fundamental de la DSNT era
administrar, optimizar y potenciar el uso de
diversas herramientas tecnoldgicas dentro
del comité. Su enfoque era proporcionar
soluciones innovadoras que facilitaran el
aprendizaje, la investigacion, la creacién de
publicaciones y el desarrollo profesional de
los estudiantes, no solo dentro del comité,
sino también en colaboracién con otros
estudiantes y profesionales de la medicina
fuera de la institucion. En resumen, la DSNT
se convirtié en el puente entre la tecnologia y
la educacion médica, utilizando herramientas
avanzadas para mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje.

C50.1. Imagotipo de la Division de Soporte de Nuevas
Tecnologias, AMMEF 2018. (Actualmente CEMECH mantiene el
mismo formato sin modificaciones).
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Una de las frases que encapsulaba el enfoque
pedagogico de la DSNT era: "Creemos que
para dominar una nueva tecnologia, primero
hay que jugar con ella". Este principio
reflejaba la idea de que el aprendizaje
tecnolégico no debe ser un proceso
estrictamente tedrico, sino una experiencia
practica en la que los estudiantes pudieran
experimentar, probar y explorar
herramientas digitales, desde plataformas de
simulacion meédica hasta aplicaciones de
realidad aumentada. El objetivo era que los
estudiantes no solo comprendieran la
tecnologia, sino que pudieran dominarla y
aplicarla en su formacion profesional.

Impacto de la DSNT en el Comité de
Estudiantes de Medicina de Chiapas

A lo largo de su existencia, la DSNT
desempefié un papel crucial en la mejora de
la calidad educativa en el CEMECH. A través
de la implementacion de tecnologias
innovadoras, la DSNT permitié que los
estudiantes accedieran a recursos educativos
actualizados, mejorando la experiencia de
aprendizaje en multiples niveles.

1. Mejoras Visuales y Graficas: Uno de los
avances mas destacados de la DSNT fue la
creacién de recursos visuales interactivos que
facilitaron la comprensiobn de conceptos
médicos complejos. A través del uso de
graficos, diagramas animados y otros
materiales visuales, los estudiantes pudieron
asimilar de manera mas eficiente Ila
informacién que, de otro modo, podria
resultar dificil de comprender mediante
meétodos tradicionales.

2. Automatizacién de Procesos: La DSNT
también introdujo herramientas de
automatizacién que optimizaron diversos
procesos dentro del comité. Desde la gestion
de actividades hasta la organizacion de
eventos, las plataformas automatizadas
implementadas por la DSNT facilitaron la
coordinacién de proyectos y la administracion
de recursos, lo que permiti6 un ahorro
significativo de tiempo y esfuerzo para los
estudiantes.

3. Desarrollo Web y Plataformas Educativas:
Otro de los logros mas significativos de la
DSNT fue el desarrollo de plataformas
educativas en linea que brindaban acceso a
materiales de estudio, recursos multimedia,
tutoriales y simulaciones interactivas. Estas
plataformas no soélo ofrecieron a los
estudiantes la posibilidad de acceder a
contenidos  educativos  en cualquier
momento, sino que también proporcionaron
una via para la interaccion entre estudiantes
y docentes, asi como para la creacién de
contenidos colaborativos.

El trabajo de la DSNT también se extendi6 a la
promocién de una cultura de aprendizaje
activo y colaborativo, donde los estudiantes
no solo consumian contenidos, sino que
también participaban en la creacion vy
difusién de materiales educativos a través de
las redes sociales y otras plataformas
digitales. A través de talleres vy
capacitaciones, la DSNT fortalecié el uso de
herramientas tecnoldgicas aplicadas a la
medicina, capacitando a los estudiantes para
integrarlas eficazmente en su futura practica
profesional.
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La Desaparicion de la
Consecuencias

DSNT y sus

A pesar de los logros alcanzados, la DSNT
dej6 de operar a partir de 2018, debido a
factores que incluyeron la falta de recursos, la
desorganizacion interna y la falta de apoyo
institucional. La desaparicion de esta division
representd un revés significativo para la
educacion médica en Chiapas, ya que los
estudiantes se vieron privados de una
herramienta clave para su desarrollo
académico y profesional.

El impacto de esta desaparicion fue
inmediato. Los estudiantes ya no tuvieron
acceso a las plataformas educativas
desarrolladas por la DSNT, ni a los recursos
visuales y tecnoldgicos que facilitaban el
aprendizaje de temas complejos. Ademas, la
falta de automatizacion de procesos implico
una mayor carga de trabajo para los
miembros del comité, reduciendo su
capacidad para organizar actividades vy
eventos de manera eficiente.

Propuesta para la Reactivacion de la DSNT
en la AMMEF

Ante la ausencia de la DSNT, surge una
oportunidad para su reactivacion dentro del
marco de la Asociacion Mexicana de Médicos
en Formacion (AMMEF). La AMMEF, como
organizacion que agrupa a médicos en
formacién de todo el pais, representa un
entorno ideal para que la DSNT retome su
misiéon de promover la integracion de la
tecnologia en la educacion médica.

La propuesta de reactivacién de la DSNT tiene
como objetivo revitalizar el uso de las
herramientas tecnolégicas en la formacién de
los médicos en todo México, pero con un
enfoque inicial en Chiapas.

La integraciéon de la DSNT dentro de la
AMMEF permitiria a los estudiantes de
medicina acceder a recursos educativos
actualizados, participar en actividades de
capacitaciéon tecnoldégica y mejorar sus
competencias digitales, elementos
fundamentales en la medicina moderna.

Los beneficios de la reactivacion de la
DSNT dentro de Ila AMMEF serian
considerables:

1. Fortalecimiento de la Educacion Médica: La
DSNT podria retomar su papel como
catalizador de la innovacion educativa,
proporcionando a los estudiantes
herramientas  digitales avanzadas que
mejoren su aprendizaje 'y formacién
profesional

2. Desarrollo de Competencias Tecnoldgicas:
En un mundo cada vez mas digitalizado, es
esencial que los futuros médicos dominen las
herramientas tecnoldgicas que desempefian
un papel crucial en la medicina moderna,
desde la telemedicina hasta las plataformas
de investigacion y diagnostico.

3. Fomento de la Colaboracion y el Trabajo en
Red: La DSNT, al ser reactivada dentro de la
AMMEF, permitiria la colaboracién entre
estudiantes y profesionales de diferentes
estados y especialidades, generando un
entorno de aprendizaje colaborativo y
multidisciplinario.

4. Acceso a Proyectos Internacionales: La
DSNT también abriria la puerta a la
participacion en proyectos internacionales
que involucren el wuso de tecnologias
emergentes en la medicina, lo que
posicionaria a los médicos en formacion de
México a la vanguardia en el campo de la
educacion médica digital.
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C50.2. Mascota de la Division de Soporte de Nuevas
Tecnologias, AMMEF 2018. (Actualmente CEMECH mantiene el
mismo disefio sin modificaciones).

La Divisién de Soporte de Nuevas Tecnologias
(DSNT) fue un pilar fundamental para el
avance de la educacién médica en el CEMECH
y, por extensién, para la formaciéon de
médicos en Chiapas. A través de su enfoque
innovador, la DSNT logré transformar la
manera en que los estudiantes interactuaban
con la tecnologia, proporcionandoles las
herramientas necesarias para enfrentar los
desafios de la medicina moderna. La
reactivacion de la DSNT dentro de la
Asociacibn Mexicana de Médicos en
Formacion (AMMEF) es una oportunidad
invaluable para continuar este trabajo,
permitiendo que la tecnologia siga siendo un
factor clave en la formacién de médicos
altamente capacitados y listos para enfrentar
las demandas del futuro.

Es imperativo que se reconozca el impacto
positivo que la tecnologia tiene en la
educacion meédica y que se tomen las
medidas necesarias para reactivar la DSNT,
asegurando que los futuros médicos no solo
sean competentes en el conocimiento
meédico, sino también en el manejo de las
herramientas tecnoldgicas que son esenciales
para su practica.

C50.3. (Paginas Web de CEMECH desarrollada por la Division
de Soporte de Nuevas Tecnologias en la gestion 2025-2026)

C50.4. (mejora de material grafico y visual en las redes
sociales de CEMECH desarrollada por la Division de Soporte de
Nuevas Tecnologias en la gestion 2025-2026).

C50.5. La eleccion de los horarios adecuados para publicar en
redes sociales puede marcar la diferencia en el alcance y la
interaccién con tu contenido.
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